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01  

BGM 



BGM – Status Quo Kooperation Frau Dr. Stefanowski 

Unbekannte 
Firmen bisher 

ohne BGM 

Betreute, 
bekannte 

Firmen 

Unbekannte 
Firmen mit 

BGM 

2 konkrete Interessenten 

• SPV (25 MA: IT-

Branche) 

• Steuerberatungs-

gesellschaft  

Interessenten: 

z.B.: Uniklinik Heidelberg 
Interessenten: 

Viele unkonkret 

Ziel „5 Neukunden für 

GESUNDES BAYERN in 

einem Jahr“ konnte 

nicht erreicht werden 



BGM – Veranstaltungen 2019 

• Februar: Management Forum 

Starnberg 

• Mai: BGM Workshop München 

• Juli: IT Unternehmerforum 

• November: Personalmesse 

München 



BGM – weitere Maßnahmen 2019 

• Give Away: Notizbuch 

• Advertorial health@work 

• Aufbau einer zentralen 

Landingpage 



BGM – Ausblick 2020 

• Vertrag mit Frau Dr. 

Stefanowski vorerst nicht 

verlängert 

• Keine buchbaren 

Beteiligungsmaßnahmen 2020 

• Mögliche neue Kooperationen: 

Erste Gespräche mit Viterio 
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MARKENPROZESS 



Markenprozess: Rückblick Workshop Weiterentwicklung 

• 27.06. in Bad 

Windsheim 

• Teilnahme von ca. 

25 Orten 

• Moderierte World 

Cafés mit Impulsen 

für Marken-

weiterentwicklung 



Markenprozess: Rückblick Workshop Weiterentwicklung 

Produkte Marketing Umsetzung in den Orten 



Markenprozess: Aktueller Stand 

47 zertifizierte Produkte aus 22 Orten 



Markenprozess: Ausblick 2020 

• Erste Rezertifizierungen 2020 

• Überarbeitung Qualitätskriterien 

und Praxisleitfäden 
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ANPASSUNGEN 

LOGO UND CD 



Zielsetzung 

Erhöhung der Klarheit und der Prägnanz 1 

2 

3 

Bessere Einsatzmöglichkeiten im Online- und 

Social Media-Bereich 

Frischeres Erscheinungsbild 



Status Quo 



Ergebnis 

• Schärfung von Schrift und 

Signet 

• Verzicht auf den Claim 

• Verwendung der frischen 

Komplementärfarbe 

• Maximale Flexibilität in 

der Anwendung 



Ausblick: Rebrush Website 



Ausblick: Rebrush Website 



Ausblick: Rebrush Website 



Ausblick: Rebrush Website 
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MARKETING-

MAßNAHMEN 2019 



Online: Website www.gesundes-bayern.de 
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Online: Blog www.gsunde-gschichten.de 
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Online: Blog www.gsunde-gschichten.de 

Übersicht Zugriffe 

Organische Suche

Direkt

Verlinkung

Social Media

Über 82% der Zugriffe über 

organische Suche: 

• Themenauswahl mittels Google 

Trends und Searchmetrics 

• Themen Clustering 

• Crosslinking Strategie 

• Ziel: Weiterverlinkung in den 

Gesundheitsfinder 



Online: Blog www.gsunde-gschichten.de 

Top 10 Artikel 2019 

 

1. Fibromyalgie 

2. Entgiften Sie Ihren Körper 

3. Heilklima gegen Atemwegserkrankungen 

4. Erfahrungsbericht Depression 

5. Mit Kälte gegen Rheuma: In der Kältekammer Gelenkschmerzen lindern 

6. Herz und Kreislauf stärken 

7. Allergien, Heuschnupfen und Co. 

8. Heilkraft auf der Natur: Schwefel 

9. Radon, Kohlensäure, Sauerstoff: Wohltuende Heilmittel gegen Restless Legs 

10. Basenfasten 



Online: Themenspecial onmeda.de 

Views: 21.000 

Aufenthaltsdauer: 

01:33 Minuten 



Online: Advertorial focus.de 

Views: 35.563 

Aufenthaltsdauer: 

01:28 Minuten 



Print: Angebotsbroschüren 

Auflage: 400.000 

Vertrieb: 

• BUNTE 

Gesundheit 

• Focus 

Gesundheit 

• Tina/Bella 

• Frau im Leben 



Print: Basisbroschüre 

Auflage: 15.000 

Auslage in 

Hausarztpraxen in 

• Bayern 

• Baden-

Württemberg 

• Hessen 

• Thüringen 



Print: Karte Kurcamping 

Auflage: 60.000 

Beilage in der 

Promobil 11/2019 



Print: Sonderheft Focus Gesundheit 

Auflage: 250.000 

Vertrieb: 

• Focus 

Gesundheit 

• Focus 

 



Print: Advertorialstrecke Stern Gesund Leben 

Auflage: 226.000 Vier Ausgaben – vier Themen 



Print: Anzeigen/Advertorials 

Auflage: 8,1 Mio. 

16 Anzeigen/Advertorials 



Kampagne: Allergikerfreundliche Kurorte 

Auflage von rund 

700.000 

Medien 

• Apotheken Kurier 

• Allergikus 

• Eltern family 

• Outdoor family 



Kampagne: Allergikerfreundliche Kurorte 

Views: 10.063 
Aufenthalts-

dauer: 

03:21 

Minuten 



Presse: Clippings 



Presse: Clippings 

7-seitige Strecke in der VITAL 04/2019 inkl. Ankündigung auf dem Cover 

Auflage: 140.168 



Presse: Clippings 



Social Media: Entwicklung Personas 



Social Media: Entwicklung Personas 



Social Media: Potentialanalyse Kanäle 



Messen: CMT, f.re.e, ITB, Die66 
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AUSBLICK 2020 



Maßnahmen Kommunikationsschwerpunkt Resilienz 



Maßnahmen Kommunikationsschwerpunkt Resilienz 



Maßnahmen Kommunikationsschwerpunkt Resilienz 

Oktober 2020 

Beteiligungspreis: 

990 – 3.390 € 

230.000 

Redaktionell gestalteter Beihefter in der Emotion Familie 

• Umfang: 8 Seiten 

• DIN A4 Format (wie die Haupthefte) 

• Beigeheftet in allen drei Magazinen: Emotion, Emotion Slow und Emotion 

Working Women  

• Gestaltet von der Emotion Redaktion 

• Partnerintegration über redaktionelle Advertorials 

31.12.2019 



Maßnahmen Kommunikationsschwerpunkt Resilienz 

QU IV 

Beteiligungspreis: 

1.490 – 2.990 € 

70.000 

GU Booklet „healthy life“ 

• Vom Verlag gestalteter Beileger im Pocket-Format zum Thema Resilienz 

mit Co-Branding „GU“ 

• GU ist einer der Marktführer im Ratgeber Bereich 

• Als Beilage in verschiedenen GU-Rategebern im Bereich 

Gesundheit/Achtsamkeit (Abgleich mit Sinus-Milieus ist möglich) 

• Partnerintegration über redaktionell gestaltete Advertorials 

• Auflage: ca. 70.000 Exemplare 

31.12.2019 



Maßnahmen Kommunikationsschwerpunkt Resilienz 

September 2020 

Beteiligungspreis: 

2.490 € 

größtmöglich 

Native Advertorials auf brigitte.de, stern.de, geo.de 

• Gestaltung eines nativen Online Advertorials, das auf verschiedenen 

Plattformen ausgespielt wird 

• Bewerbung des Advertorials läuft über Teaser auf diversen Portalen. 

Aussteuerung über Targeting, wie Gesundheitsaffinität, Region, Alter, 

Sinus-Milieus 

• Partnerintegration mit konkreten Angeboten 

• Laufzeit: 4 Wochen 

• Mindestens 10.000 Views des Advertorials 

31.12.2019 



Gesundes Bayern Magazin 

QU II-III 

Beteiligungspreis: 

890 – 2.990 € 

150.000 

Gesundes Bayern Magazin 

• Modernes Layout, professionelle Redaktion und ein magaziniger Stil 

• Sonderstrecken für Philipp Lahm & Resilienz; andere Thermen je nach 

Redaktionsplanung 

• Umfang: ca. 40 Seiten 

• Partnerbeteiligung über Anzeigen auf den Umschlagsseiten und 

Advertorial-Pakete  

• Vertrieb über Beilage in: 

• Stern Gesund Leben 

• Süddeutsche Zeitung 

• Good Health 31.12.2019 Content-

boxen 

zubuchbar 



Beteiligungspakete Philipp Lahm 

ganzjährig 

Beteiligungspreis: 

4.990 € 

größtmöglich 

Philipp Lahm Basispaket 

• Lizenzrechte für einjährige Programmnutzung vor Ort 

• 1/4-seitige Darstellung in der Philipp Lahm Broschüre (Auflage 350.000 

Ex. / Beilage in der Süddeutschen Zeitung) 

• 1/4-seitige Darstellung in der Sonderstrecke „Philipp Lahm“ im Gesundes 

• Bayern Magazin (Auflage 150.000 Ex.) 

• Sponsoringpaket für individuelle Maßnahmen vor Ort (1 Philipp Lahm 

Aufsteller, 50 Philipp Lahm Plakate, 5.000 Philipp Lahm Flyer, 500 Philipp 

Lahm Postkarten) 

• Profitieren Sie außerdem von reichweitenstarken Dawi-Maßnahmen: 

• je 2/1-seitige Darstellung im Bayern Magazin Sommer und Winter 

(Auflage je ca. 700.000 Ex.) 

• reichweitenstarke Online-Kampagne 

• Google Adwords-Kampagne 

• Social Media-Kampagne für Instagram, Pinterest und Facebook 

• Influencer Kooperationen 

• PR & Pressearbeit 

30.11.2019 



Beteiligungspakete Philipp Lahm 

ganzjährig 

Beteiligungspreis: 

20.990 € 

größtmöglich 

Philipp Lahm Premiumpaket 

• Lizenzrechte für einjährige Programmnutzung vor Ort 

• 2/1-seitige Darstellung in der Philipp Lahm Broschüre (Auflage 350.000 

Ex. / Beilage in der Süddeutschen Zeitung) 

• 1/1-seitige Darstellung in der Sonderstrecke „Philipp Lahm“ im Gesundes 

• Bayern Magazin (Auflage 150.000 Ex.) 

• einmalige Darstellung im Gesundes Bayern Newsletter 

• Sponsoringpaket für individuelle Maßnahmen vor Ort (1 Philipp Lahm 

Aufsteller, 50 Philipp Lahm Plakate, 5.000 Philipp Lahm Flyer, 500 Philipp 

Lahm Postkarten) 

• Profitieren Sie außerdem von reichweitenstarken Dawi-Maßnahmen: 

• je 2/1-seitige Darstellung im Bayern Magazin Sommer und Winter 

(Auflage je ca. 700.000 Ex.) 

• reichweitenstarke Online-Kampagne 

• Google Adwords-Kampagne 

• Social Media-Kampagne für Instagram, Pinterest und Facebook 

• Influencer Kooperationen 

• PR & Pressearbeit 

• exklusiver Partner „Philipp-Lahm-Gesundheitstage“ inkl. Vor-Ort-

Präsenz von Philipp Lahm 

30.11.2019 



Beteiligungsunterlagen 

Alina Freiberg 

freiberg@bayern.info 

089/212397-93 

 

 

Myra Wegerer 

wegerer@bayern.info 

089/212397-29 



VIELEN DANK! 


